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Kρίστη Πόππη 
Νυµφών 9, Τ.Κ. 55236,Θεσσαλονίκη 

kristipoppi@hotmail.com 
 
 
 
 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

Οκτώβριος 
2013-σήµερα 
 
Ιανουάριος 
2007-Οκτώβριος 
2011 
 

Ιδιωτεύων ως Παιδοψυχολόγος - Συντονίστρια σε Οµάδες Γονέων 
 
 
Parent Infant Clinic, Λονδίνο 
ιδιωτική κλινική που ειδικεύεται στην συναισθηµατική και ψυχική υγεία βρεφών-παιδιών 
και παρέχει θεραπευτική παρέµβαση σε οικογένειες και συµβουλευτική σε παιδικούς 
σταθµούς  
 

 
Σεπτέµβριος 
2005–Ιούνιος 
2006 

 
A’ Ψυχιατρική Κλινική 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης 
Νοσοκοµείο ΑΧΕΠΑ  
 

 
Μάρτιος 2005 – 
Aπρίλιος 2005 
 

 
Σύλλογος “ΑΓΑΠΗ” για παιδιά και ενήλικες µε ειδικές ανάγκες. 
 

 
Απρίλιος 2004 – 
Μάιος 2004 

 
Κέντρο Κοινωνικής Παρέµβασης Ρεθύµνου 
 

  
  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ/ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 

 
 
 
Οκτώβριος 2010      
 
 
 
Νοέµβριος 2014 
 
 
 
Οκτώβριος 2007 

 
 
 
Υποτροφία από το  Πανεπιστήµιο City του Λονδίνου για Διδακτορικό  

 Τίτλος Διατριβής : Μια Διαπολιτισµική Ανασκοπική Μελέτη Παρεµβάσεων σε Παιδιά 
µε Αυτισµό 
 
Εκπαίδευση στο µοντέλο «Greenspan Floortime Approach», ένα αναπτυξιακό µοντέλο 
που χρησιµοποιείται σε παιδιά µε ΔΑΦ, ΔΕΠΥ, αισθητηριακές δυσλειτουργίες και 
αναπτυξιακές δυσκολίες 
 
School of Infant Mental Health, London 
Πτυχίο στην Ψυχική Υγεία Βρεφών/Νηπίων και στην Ψυχοθεραπεία Γονέων και 
Παιδιών  

 
2007-2009  

 
City University 
London, School of 
Community and Health Sciences 
Μεταπτυχιακό (MSc) στην Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων  

 
2001-2006 

 
Πανεπιστήµιο Κρήτης, Σχολή Κοινωνικών Επιστηµών 
Τµήµα Ψυχολογίας 
Πτυχίο Ψυχολογίας 
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1995-2001 

 
Αµερικάνικο Κολλέγιο Θεσσαλονίκης (Anatolia) 
 

 
 
 
ΕΠΙΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 
  
 
Συµµετοχή σε 
Σεµινάρια / 
Ειδικές γνώσεις 

• Άδεια Ασκήσεως Επαγγέλµατος Ψυχολόγου 
• Οµιλήτρια σε διήµερο workshop µε θέµα «Behavioral Signs of Autism in Infancy” 

στο School of Infant Mental Health-Λονδίνο, Μάρτιος 2012 
• Οµιλήτρια στο ετήσιο Research Day στο City University London, School of 
       Community and Health Sciences 2011-2014 
   
• Εκπαίδευση στην χορήγηση και ανάλυση του διαγνωστικού εργαλείου για τις        

διαταραχές Αυτιστικού Φάσµατος ADOS-G (Autism Diagnostic Observation 
Schedule – Generic) 

• Εκπαίδευση στην χορήγηση και ανάλυση του προβολικού τεστ Fairytale Test (FTT) 
• Σεµινάριο µε θέµα “Perspectives in Child Development “– Λονδίνο, Aπρίλιος 2010 
• Σεµινάριο µε θέµα “Parent Infant Psychotherapy: The growth of intimacy and emotional 

development” - Λονδίνο, Φεβρουάριος 2010 
• Σεµινάριο µε θέµα “Special Needs in the Nursery ‘Emotions and Education’- Λονδίνο, 

Φεβρουάριος 2010 
• Σεµινάριο µε θέµα “Behavioural Signs of Autism” – Λοδίνο, Μάρτιος 2009 
• Σεµινάριο µε θέµα “Winnicott’s Perspectives” – Λονδίνο, Mάρτιος 2009 
• Σεµινάριο µε θέµα “Zero to Three Diagnostic Classification-R”– Λονδίνο, Φεβρουάριος 

2009 
• Σεµινάριο µε θέµα “Perspectives in Child Development”– Απρίλιος 2010 
• Σεµινάριο µε θέµα “Parent Infant Psychotherapy: Talking to Babies” – Λονδίνο, 

Nοέµβριος 2008 
• Σεµινάριο µε θέµα “Baby Brains” –Λονδίνο, Ιανουάριος 2008 
• Σεµινάριο µε θέµα “Parent Infant Psychotherapy: Integrating Different Approaches- 

Λονδίνο, Nοέµβριος 2007 
• Σεµινάριο µε θέµα “Signs of Autism in Infants” – Λονδίνο, Oκτώβριος 2007 
• Σεµινάριο µε θέµα “Early Signs of Autism” – Λονδίνο, Oκτώβριος 2007 
• Σεµινάριο µε θέµα “Freud and Klein”-Λονδίνο, Σεπτέµβριος 2007 
• Σεµινάριο µε θέµα “Normal Development and Disorders 0-3”- Λονδίνο, Σεπτέµβριος 

2007 
• Σεµινάριο µε θέµα “Parent Infant Psychotherapy” –Λονδίνο, Φεβρουάριος 2007 

  
Ξένες Γλώσσες 
 

• Αγγλικά : Certificate of Proficiency in English as a second language,  
                      University of Michigan 
                      First Certificate of English Language, University of Cambridge 
                      Certificate of Proficiency in English, University of Cambridge 
                      TOEFL. Computer-based Test : 257 
• Γερµανικά : Zertifikat Deutsch als Fremdsprache 
• Γαλλικά : DELF 1 – DIPLOME D’ ETUDES EN LANGUE FRANÇAISE – 1er degré 
 
 
 

  
Σύλλογοι 
 
Εθελοντισµός 
 
 

• Μέλος του Βρετανικού Συλλόγου Ψυχολόγων από το 2007 
 
• εθελόντρια στον φιλανθρωπικό οργανισµό International Pre-Autistic Network από το 2007 
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